CALENDRIER USEP  2019-2020
SECTEUR D'ALBI
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Tableau des rencontres du secteur :
Si rien n’est précisé dans le tableau, les rencontres se feront en demi-journée, soit le matin, soit l’après-midi.
Pour certaines rencontres (principalement en salle)…nous sommes limités dans les effectifs et pour d’autres rencontres, nous ajouterons des jours si nécessaire dans la mesure du réalisable pour l’USEP. Retour indispensable de vos inscriptions avant le mercredi 25 septembre (possibilité un mois avant la rencontre mais en prenant le risque qu'elle soit déjà complète).
Rappel : des enseignants licenciés et donc animateurs USEP peuvent servir de relais pour une rencontre car il n’est pas toujours nécessaire que le délégué ou l'animateur soit présent…C’est ce qui ouvre le plus de propositions pour certains secteurs tout en restant dans le cadre USEP. Si vous êtes intéressés pour être le relais d’une rencontre dans l’année, veuillez contacter le délégué pour qu’il vous donne plus d’informations.
Pour les inter-écoles mis en place par les enseignants USEP : En dehors du calendrier établi par le Comité Départemental USEP, vous avez la possibilité d'organiser vos propres rencontres sportives associatives en tant qu'association usep. Les écoles qui souhaitent se rencontrer devront se contacter pour organiser une rencontre. Des activités, des règles de jeux, des exemples d’organisations sont sur notre site pour vous aider…Vous pouvez solliciter un adjoint USEP et du matériel mais nous ne pourrons pas répondre à toutes les demandes. Dans tous les cas, l’école qui accueille doit envoyer un mail au délégué en précisant le lieu, la date, les horaires et les effectifs pour insérer votre rencontre dans le calendrier et ainsi respecter le cadre de la rencontre sportive scolaire. 
En rouge : les concours départementaux ouverts à toutes les associations, l'association sélectionnée par notre comité directeur se verra attribuer 150 euros en matériel sportif) / En noir : les rencontres du secteur pour le cycle 1 / En bleu : les rencontres du secteur pour le cycle 2 / En vert : les rencontres du secteur pour le cycle 3  
	QUI ?
	ACTIVITES
	LIEU
	DATE et Horaires
	REMARQUES (coordonnateurs...)

	maternelle
	Participation à l'opération nationale « Les P'tits Reporters »
	
	Toute l'année jusqu'au 15 juin
	Créer un reportage, dont la forme est libre, qui rende compte de ce que l’on fait, de ce que l’on vit lors d’une rencontre sportive associative.

	C2
	Participation au concours départemental   « article de rencontre » 
	
	Toute l'année jusqu'au 15 juin
	1 Article avec photo(s) et écrits collectifs témoignant d'une rencontre vécue.

	C3
	Participation au concours départemental   « santé USEP »
	
	Toute l'année jusqu'au 15 juin
	Utilisation d'un outil santé USEP (http://www.usep-sport-sante.org/OUTILS-AS/AS3/) et envoi au délégué d'un travail en classe autour de lui.

	
	
	
	
	

	PS à GS
	Rando contée

	Pratgraussals 
	Mardi  8 octobre 2019
ou
jeudi 10 octobre 2019
	Trouver 1 conteur pour la classe + 3 accompagnateurs. Possibilité de faire appel à LIRE FAIRE LIRE de la FOL (faire la demande  le plus tôt possible) Pas de thématique retenue pour l’instant mais nous pourrons en définir une ensemble.


	PS à GS
	Les nuits blanches de Pacha
OU
Jeux d’opposition
	Gymnase de Puygouzon
	Mardi 21 janvier 2020
OU
Jeudi 23 janvier 2020
	Choisir une des deux rencontres.
Voir dossiers sur notre site.

	PS à GS
	Chasse à l’Ours
	Pratgraussals
	Jeudi 2 avril 2020
	Etude de l'album + écriture d'un album (voir dossier sur notre site).

	PS à GS
	P’tit Tour USEP
	Stadium d’Albi
	Jeudi 11 juin 2020
	Il s’agit de réaliser la rencontre d’au moins deux associations USEP en utilisant les moyens de la mobilité active (marche et roule) pour constituer une « étape » de notre petit tour. Les rencontres se déroulent sur un lieu protégé (cour, parc, stade…) avec la possibilité de mettre en place des ateliers sécurisés. 

	
	
	
	
	

	CP à CE2
	O’Rencontre
	Base de Loisirs Cantepau - Albi
	Vendredi 8 novembre 2019
	Rencontre jeux d’orientation. Voir dossier sur notre site.

	CP à CE2
	Randonnée  urbaine « La laïcité »
	Centre ville d' Albi
	Mardi 17 décembre 2019
	En suivant le parcours indiqué sur une carte, le but sera, d’une part de retrouver des bornes et de les repositionner avec précision sur la carte, et d’autre part de répondre à des Affirmations à Choix Multiples.
Un dossier de préparation sera envoyé aux classes inscrites.

	CP à CE2
	Acrobacirque
	Gymnase de Lagrave
	Vendredi 24 janvier  2020
	Préparer l’acrosport et un numéro de cirque de 5 minutes maxi.
Voir dossier sur notre site.


	CP à CE2
	Anim’Cross
	Base de loisirs de Cantepau
	Mardi 28 avril 2020 et Jeudi 30  avril 2020
	Rencontre course longue et ateliers d’athlétisme. Les élèves doivent avoir fait un cycle course longue, les ateliers peuvent se faire en découverte. Préparer un défi récré en amont et sensibiliser à la thématique Sport Santé (outils USEP). Voir dossier sur notre site.

	CP à CE2
	Timalines et Timalins
OU
Anim’Athlé
	Stade de Carlus
Base de loisirs de Cantepau
	Mardi 2 juin 2020
OU
Vendredi 19  juin 2020 et vendredi 26 juin 2020
	Rencontre jeux collectifs. Les classes inscrites devront avoir travaillé sur l'Album de l'équipe EPS « Le grand jeu des Timalines et Timalins » durant l'année. Voir dossier d’organisation sur notre site.
Voir dossier sur notre site. Faire un cycle athlétisme et préparer un défi-récré. Sensibiliser à la santé à travers le sport, en utilisant un outil santé usep.

	
	
	
	
	

	CM1 à CM2

	Balle Ovale
	Stade de Mazicou - Albi
	Mardi 12 novembre 2019

	Faire un cycle Balle Ovale en amont de la rencontre. Possibilité d’intervention du comité ou du S.C.A

	CM1 à CM2

	Escrime
	Gymnase de Puygouzon
	Lundi 27 janvier 2020 et mardi 28 janvier 2020
	Formation possible avec le comité. Prêt de matériel en période 2.

	CM1 à CM2
	Anim’Cross
	Base de loisirs de Cantepau
	Mardi 28 avril 2020 et
 Jeudi 30 avril 2020
	Rencontre course longue et ateliers d’athlétisme. Les élèves doivent avoir fait un cycle course longue, les ateliers peuvent se faire en découverte. Préparer un défi récré en amont et sensibiliser à la thématique Sport Santé (outils USEP). Voir dossier sur notre site.

	CM1 à CM2
	Ptit Tour USEP (circuit vélo + ateliers sécurité)
	Stadium d’Albi
	Jeudi 11 juin 2020
	Itinéraires à faire par les écoles. RDV au stade à 10H pour des ateliers de prévention et de pratique à vélo jusqu'à 15H. Agréments parents à prévoir avec votre CPC-EPS. Voir dossier sur notre site.

	CM1 à CM2
	Anim’Athlé
	Base de loisirs de Cantepau
	Vendredi 19 juin 2020 et 
vendredi 26 juin 2020
	Voir dossier sur notre site. Faire un cycle athlétisme et préparer un défi-récré. Sensibiliser à la santé à travers le sport, en utilisant un outil santé usep.

	C1/C2/C3
	Inter-écoles concernant tous les cycles pour la journée du sport scolaire
	écoles
	mercredi 25 septembre 2019
	L'Inspection Académique avec la DASEN et l'USEP demandent aux écoles de mettre à l'avant cette journée « sport scolaire » dans notre département. Merci aux écoles qui vont se rencontrer de nous signaler leur rencontre (activité, lieu, horaires, participants). L'USEP81 et  votre CPC-EPS peuvent vous aider dans la mise en place.


Rappel : ce calendrier n’est pas définitif, toutes les associations affiliées désirant créer une nouvelle rencontre peuvent appeler l’USEP81 pour l’intégrer. 
Rappel 2 : il faut être dans le calendrier USEP pour avoir une aide aux transports et respecter le cadre des rencontres sportives scolaires. Un comité sportif autre que l'USEP ne peut pas organiser une rencontre.
Les modalités pour les aides transports sont dans le dossier de l'assemblée générale sur notre site internet.
Les dossiers de préparations… sont sur notre site et l'organisation détaillée quand elle est préparée par le délégué départemental (horaires, groupes...) est envoyée au moins 2 semaines avant la rencontre. Si vous ne la recevez pas, nous prévenir par mail car ce n'est pas normal.
ÉVÉNEMENT(S) Départementaux ou Régionaux 2019-2020
	C2/C3
	Journée nationale du Sport Scolaire
USEP/UNSS/CDOS (Courses)
	Carmaux
	Mercredi 25 septembre 209
	

	C2/C3
	Cross départemental
	Base de Loisirs Aiguelèze
	Mercredi 13 novembre 2019
 de 14H à 16H
	

	C3
	Balle Ovale départemental
	Stade de Mazicou Albi
	Mardi 10 décembre 2019
 de 9H à 11H
	Avec le comité comme partenaire

	C3
	Hand Ball départemental
	Gymnase Lisle sur Tarn
	Mercredi 25 mars 2020
 de 14H à 16H
	Avec le comité comme partenaire

	C3
	Badminton départemental 
	Gymnase Puygouzon
	Mercredi 29 avril 2020
de 14h à 16h
	Avec le comité comme partenaire 

	C2/C3
	Foot départemental
	Plaine des sports de la Guitardié
	Vendredi 12 juin 2020
de 9H à 11H
	District partenaire. S’inscrire à l’opération Foot à l’école.
Matches + ateliers + valeurs coopétitives

	C3
	Classe USEP régionale
	Port Leucate (11)
	Du mardi 12 au vendredi 15 mai 2020
	Multi-activités (170 € maximum par enfant, transport compris – prix à préciser)

	C2/C3
	Mini raid USEP (2 jours / une nuit)

	Base départementale de Razisse (Mont-Roc)
	Lundi 4 et mardi 5 mai 2020 ou
mardi 5 et mercredi 6 mai 2020 ou mercredi 6 et jeudi 7 mai 2020
	6 classes au total (2 par séjour)
45 euros par personne et 3 accompagnateurs en plus de l'enseignant
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Délégué USEP Tarn : Joël ALBERT 
USEP81 : Maison de l’économie, 1 Av. Général Hoche,  81000 Albi
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	usep.tarn@wanadoo.fr 
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	05-63-54-06-41 
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	06-61-54-92-16 


